Pastoralisme et
anciens sentiers
de bergers dans la
vallée du Verdon
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<«Comment un ancien
4’ sentier d’estive permet
< de découvrir le role de
la diversité naturelle

Dans la vallée du Haut Verdon, dans le sud de la France,
les touristes peuvent découvrir Uhistoire du pastora-
lisme et de latranshumance sur d’anciens sentiers d’es-
tive et dormir dans une cabane de berger réhabilitée. Un
sentier didactique de randonnée conduisant a la cabane
a été inauguré en 2019 avec le soutien de speciAlps.

Le sentier de randonnée relie sur 13 kilometres et 650 metres de
dénivelé le village de Villars-Colmars a un paysage de montagne
parsemé de murets de pierre seche. Peu de gens savaient jusqu’a
présent interpréter ce paysage. Dans le cadre du projet speciAlps,
CIPRA France a valorisé Uhistoire du territoire en implantant de
nouveaux panneaux d’interprétation le long de l'ancien sentier
de bergers, en coopération avec des organisations partenaires. A
premiére vue, cette région semble tres sauvage aux gens, explique
lingénieure paysagiste Aude Warter. « Or, ces paysages sont fa-
connés depuis des milliers d’années par le pastoralisme. »
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Des murets de pierre pour la diversité naturelle

Les anciens murets de pierre seche, appelés dans la région « cla-
piers », sont encore visibles. Certains sont encore intacts, d'autres
tombent en ruines. Ces murets marquaient autrefois la limite
entre les parcelles. Ils stoppaient également ['érosion et jouaient
un role important pour la préservation de la diversité naturelle.
Les pierres étaient autrefois entassées par les femmes et les en-
fants pour construire des terrasses, déclare Aude Warter. « Ces
terrasses permettaient de cultiver du foin, mais aussi des lentilles
et d’autres légumineuses de 1 500 a 1 800 metres d'altitude. »
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Un festival pour le pastoralisme
Le sentier et la cabane de berger réhabilitée au-dessus du village
de Villars-Colmars ont été inaugurés officiellement en aoGt 2019
dans le cadre d'une randonnée de l'association Amountagna. L'as-
sociation organise depuis 2009 un festival annuel dans la vallée du
Verdon pour soutenir le pastoralisme et expliquer a la population
locale et aux touristes la diversité naturelle et U'histoire de la vallée
du Verdon. De nouveaux panneaux d'interprétation installés sur
le parcours Amountagna permettent de découvrir Uhistoire des
« clapiers » et du pastoralisme en Provence.
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D'importants travaux ont été effectués a la main et avec des ma-
chines pour sécuriser et entretenir plusieurs parties du sentier,
des recherches a caractere scientifique sur la faune et la flore du
territoire, mais aussi sur le pastoralisme ont été menées, abou-
tissant a la mise en place d’une cartographie et de panneaux d'in-
terprétation attrayants a l'attention du public. Le dernier troncon
manquant d’un circuit de randonnée a également été aménageé
dans le cadre du projet speciAlps. De belles réalisations qui per-
mettront aux touristes et a la population de mieux découvrir la
biodiversité locale !




Détails du projet

Titre du projet Succes obtenus
Pastoralisme et anciens sentiers de bergers dans la vallée - Récupération et valorisation d’un sentier a des fins didactiques
du Verdon - Evénement d'inauguration avec 200 personnes
Réalisation des travaux de réhabilitation nécessaires sur le sentier
Objectif du projet - Sensibilisation et information de la population sur le réle du pastoralisme
Valoriser, promouvoir et maintenir la biodiversité dans le - Renforcement de loffre de tourisme soutenable dans le territoire
territoire. Rendre l'agriculture et le tourisme compatibles. - L'échange entre les partenaires du projet a porté des fruits durables
Durée du projet Colits
De lautomne 2018 a la fin 2019 - Personnel : € 2000
Bénévoles : € 10°000

Actions engagées - Frais de déplacement : € 500
- Un sentier d'interprétation a été mis en place avec des - Frais de matériel : € 3000

panneaux d’'information sur le pastoralisme. Le sentier - Prestataires externes : € 7'000

s'adresse a la population locale et aux touristes. - Frais généraux : € 0

Le sentier réhabilité a été inauguré le 4 aolt 2019 dans le . Total : £ 26000

cadre d'un grand événement culturel.

Financement
Partenaires Ces activités font partie du projet speciAlps, un projet de coopération du Réseau de
Association Amountagna, commune de Villars-Colmars, communes « Alliance dans les Alpes » et de la Commission Internationale pour la
CIPRA France, Communauté de Communes Alpes-Pro- Protection des Alpes (CIPRA). speciAlps est financé par le ministére allemand de
vence-Verdon I'Environnement, de la Protection de la nature et de la SGreté nucléaire (BMU), la
Fondation Heidehof et la Fondation pancivis.

Défis
- Conflits potentiels entre 'agriculture et le tourisme www.cipra.org/fr/specialps

Faible densité de population ; malgré la présence d’activités
agricoles, le territoire est tres dépendant du tourisme d'été
et d’hiver

www.alpenallianz.org/fr/projets/specialps
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